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“Geras mastymas yra geras procesas, geras procesas yra geras rezultatas.”

(Toyota)

IVADAS

Mokslingje literatiiroje neabejojama aukStesniyjy mastymo geb¢jimy ugdymo svarba. Kyla
klausimas ar jmanoma pasiekti geresniy rezultaty, ugdant intelekto sutrikima turin¢iy mokiniy
aukStesniuosius mastymo gebéjimus. Harvardo profesorius D. Perkinsas teigia, kad mastymo jgiidziy
tobulinimo nederéty painioti su intelektu. AukStesniyjy mastymo jgiidziy tobulinimo prasminguma
zemesniy intelektiniy gebéjimy mokiniams jzvelgé A. Lukas (1983). Jis atskleidé situacija apie berniuka,
kuris buvo labai negabus, nes negaléjo atpasakoti paprasciausio apsakymo, neiSsprendé net lengviausio
uzdavinio, negalé¢jo mintinai iSmokti eiléras¢io ar parasyti zodj be klaidy, taciau jis buvo neprilygstamas
meskeriotojas. Siam gebéjimui, autoriaus teigimu, tikrai nepakanka vien vikrumo ir sugebéjimo istraukti
zuvi. Berniukas tur¢jo pasizyméti gebéjimu atlikti visg ,,zZvejybos diagnostika™ ir jg pritaikyti zvejybos
organizavimo procese - analizuoti gamtos procesus, zuvy elgesj, jvertinti gamtos ory jtakg zuvy elgesiui
vandenyje ir kt. (Lukas, 1983). Pavyzdys rodo, kad sistemingai tobulinant intelekto sutrikimg turinciy
mokiniy aukstesniuosius mastymo gebéjimy jguidzius - mokant juos sistemiSkai analizuoti gyvenimiskas
situacijas, jy suvokimo lygj atitinkan¢ius gamtamokslinius, socialinius ir kt. reiskinius, atrasti sarysius,
argumentuoti pasirinkimus, priimti sprendimus, galima pasiekti gery rezultaty.

Mokiniy provokavimas atrasti gamtos procesy tarpusavio ir aplinkos rySius, suvokti
sudétingus realybéje neapciuopiamus, todél sunkiai jsivaizduojamus fenomenus yra parankus biidas
tobulinti aukStesniuosius mastymo gebéjimus. Sudétingy gamtamoksliniy fenomeny suvokimui uzsienio
Saliy mokyklose taikomi jvairis mastymo vizualizavimo metodai (Mokiniy mastymo geb¢jimy ugdymas,
2014). Informacijos perteikimas vaizdais, kinestetinis mokymosi stilius ypa¢ akcentuojamas ugdant
nezymy intelekto sutrikimg turin¢ius mokinius.

Vienas i§ intelekto sutrikimg turintiems mokininiams sunkiau Suprantamy gamtamoksliniy
fenomeny — laiko kaita. Dinaminé schema ,Mety ratas” skiriama Zemy intelektiniy gebéjimy
mokiniams, formuoti mety laiky, ménesiy kaitos suvokimg, skatinant juos jtemptai mastyti. Schemos
elementai sistematizuojami konstruojant juos schemoje, atrandant nuoseklig fenologiniy pokyciy kaitg
mety eigoje, ja siejant su ciklika mety laiky, ménesiy kaita, Zemés judéjimu. Ziniy jsiminimui ir

pakartojimui laiko sgvokos siejamos su matematine terminija.
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sistemoje, skatinti suprasti laiko kaitos priezastis ir cikliSkuma.

UZdavinys:

Konstruojant ,,Mety ratg*:

>
>
>

>
>

mokyti pritaikyti savo gamtamokslines zinias ir turimg asmening patirtj;

padéti interiorizuoti laiko sgvokars;

padéti atrasti désningumus, siejancius fenologiniy reiskiniy periodiSkumg ir mety laiky,
ménesiy, cikliska kaita;

ugdyti jy aukStesniuosius mastymo gebejimy jgidzius;

zadinti mokymosi motyvacija, savireguliacijg ir savikontroleg.

Metodinés priemonés tipas: dinaminé schema.

Metodinés priemonés sudétis: dinaminé schema, 12 vizualiniy elementy, 12 — verbaliniy elementy, 12

elementy su romeéniskais skaitmenimis, 12 + 31 elementas su arabiskais skaitmenimis.

Mastymo strategija: sisteminamoji, savireguliacijos, savikontrolés.



METODINES PRIEMONES TINKAMUMO,
UGDYTI INTELEKTO SUTRIKIMA TURINCIU MOKINIU
AUKSTESNIUOSIUS MASTYMO GEBEJIMUS, TEORINIS PAGRINDIMAS

Aukstesniyjy mastymo gebéjimy ugdymas, anot ji tyrin¢jusiy mokslininkiy A. Thomas, G.
Thorne (2009) reikalauja, kad biity kazkas daroma su informacija - kad informacija biity naudojama
naujame kontekste, sistematizuojama, siejama su kita informacija, atrandamos sgsajos tarp sriciy, jy
pagrindu ieSkoma kity sprendimy, jungiama j visuma, formuluojamos iSvados it kt.

Atsizvelgiant | vaiky su nezymiu intelekto sutrikimu ugdymo specifiSkumus ir mastymo
ypatymus (labai sunkiai formuojasi nauji laikinieji rySiai, susiformave ilgai neislieka, biina netiksliis),
laiko suvokimo jgtdziai formuojami vadovaujantis (Paivio 1969, cit. Hodes, 1994) dvigubo kodavimo
teorija — derinama vizualiné ir verbaliné informacija. Verbaliné informacija formuoja mintyse
verbalines savokas, o vizualiné — verbaliniy savoky vizualinius atitikmenis. Laiko sgvokoms uzfiksuoti
jos taip pat derinamos su skaitmenine informacija. Informacijos perteikimo derinimas skatina vaika
mastytj, vieng informacijg sieti su kita, suvokti esme¢. Dominuojantis vaizdinis — veiksminis nezymy
intelekto sutrikimg turin€iy mokiniy mastymas realizuojamas jungiant informacija j vieninga visumg —
konstruojant ,,Mety rato” schema. Vaizdy jungimas j dinamines schemas vyksta ne dél paprasto atskiry
vaizdy elementy susiliejimo, o dél sudétingos subjekto mastymo veiklos (Vygotskis, Beirotckwuii JI. C.,
1983).

Apmastyti ir planuoti veiklos procesa, atrasti sarySius tarp elementy, juos susieti tarpusavyje ir
sujungti schemoje padeda sisteminamoji strategija, o savikontrolés ir saviraguliacijos strategija padeda
patiems pasitikrinti ir jvertinti ar pavyko atrasti sgsajas tarp elementy ir juos sujungti j schema.

Metodinés rekomendacijos.

1. Atliekant uzduotj mokiniams sitiloma dirbti poroje arba keturiese.

2. Priklausomai nuo situacijos (mokiniy intelektinés galimybés, turimy Ziniy bagaZas,
pamokos uzdaviniai ir Kkt. pasirenkamas mokiniy savarankiskumo laipsnis atliekant
uzduotj:

— mokiniai dirba visiskai savarankiskai - planuoja uzduoties atlikimg, atlicka uzduotj,

klysta ir patys taiso savo klaidas, pateikia mokytojui galutinj rezultatg, jsivertina.

— mokiniai kartu su mokytoja planuoja uzduoties atlikimo etapus, mokytoja prizitiri ir

koreqguoja veikla, kartu aptariamas rezultatas;

— veikla koordinuoja mokytoja.




INTELEKTO SUTRIKIMA TURINCIU MOKINIU AUKSTESNIUJU MASTYMO
JGUDZIU UGDYMO, KONSTRUOJANT SCHEMA , METU RATAS*,
APRASYMAS

I.  Mokiniy susipaZinimas su priemone, sudominimas.

mastymo procesas: atradimai

Mokytoja pasiilo mokiniams apziiiréti priemone, paspélioti, kokig uzduotj jiems teks
atlikti. Mokiniai apzitri tu$¢ig schemg, pabando pasukinéti skritulius, galbit atrasti rysj
tarp jy, susipazjsta su schemos elementais, vizualine, verbaline informacija, ieSko rysiy

tarp elementy, juose esanc¢ios informacijos, nuspéti veiklg.

I1. Uzduoties skelbimas. (Rekomenduojama uzduotj mokiniams uzra$yti lentoje arba pateikti atspausdinta).

>
>

>
>
>

Atraskite rySius tarp elementy (vaizdy, zodziy, skaitmeny);

nuosekliai iSdéliokite elementus apskritimuose tokia tvarka, kad i$ jy kiekviename
apskritime susidaryty mety ratas;

atraskite, kaip kiekvieno skritulio elementai susije¢ tarpusavyje;

apsisukite su Zemés planeta aplink Saulg® ir paaiskinkite, kaip ir kodél eina metai;

jvertinkite, savo veiklas konstruojant ,,Mety ratg*.

I1l. Uzduoties atlikimas.

Kai mokytoja numato koordinuoti (arba koreguoti) schemos konstravimo veikla,
mokiniams sitloma uzduot] atlikti etapais. Galima laikytis toliau pateikiamo etapy
nuoseklumo, taciau nebitinai — galima elementus délioti tokia seka, kurig numatysite
kartu su mokiniais.

Schemos konstravimo planavimas.

mastymo procesas: seka

Mokytoja mokinius paskatina pagalvoti ir pateikti minéiy, kaip biity galima lengviausiai,
nuosekliai surikiuoti elementus schemoje. Mokiniai sitilo jvairias schemos konstravimo
interpretacijas, diskutuoja, tariasi ir apsisprendzia dél schemos konstravimo eigos.

Pvz. skritulys arCiausiai “Saulés” (elementy su mety laiky wuzrasais nuoseklus
iSdéliojimas ant pirmo skritulio) galéty bati schemos konstravimo pradzia, kurio
igyvendinimas rodyty tolesne¢ schemos konstravimo eiga — prie mety laiky galéty biiti

jungiamos atitinkamy ménesiy Vizualizacijos sekanciame skritulyje, prie vizualiniy



elementy galéty buti jungiama sekancio skritulio elementai - ménesiy pavadinimai, prie
pavadinimy arabiski ménesiy skaitmenys, o prie §iy - roméniski skaitmenys.

Korteliy apjungimas, suskirstymas j grupes.

mastymo procesas: klasifikacija.

Klasifikuoja elementus (korteles) atsitiktinai (pvz. grupuoja - paveiksléliai, zodZiai,
skaitmenys ir kt.).

mastymo procesas: analizé.

Identifikuoja ir klasifikuoja elementus, ieSkodami sarySiy tarp jy (pvz. parenka
kiekvienam mety laikui tinkancius paveikslélius, suporuoja paveikslélius su ménesiy
pavadinimais, suporuoja arabiskus ir roméniskus skaitmenis ir t.t.). Siuo atveju, per
klasifikacija suvokiama sgvoky apimtis, prasmé, geb¢jimas orientuotis sgvoky sistemoje,
nustatomi analizuojamy laiko sgvoky rysiai su kitomis laiko sagvoky interpretacijomis.
mastymo procesas: palyginimas

Klasifikuoja elementus tarpusavyje. Pvz. lygindami kaip geometrines figtiras (pagal dydj,
forma,) pagal spalvas (atrenka mety laikus), surikiuoja ménesius pagal verbaling,
skaitmening, vizualiné iSraiska ir t.t.

Nuoseklus elementy su mety laiky pavadinimais rikiavimas pirmame skritulyje.
mastymo procesas: sarysiy atradimas.

Analizuoja spalvas antrame skritulyje, ieSko ir atranda sarySius tarp spalvy ir mety laiky.
Pvz. vasara — zalia spalva, nes viskas zaliuoja, ruduo — oranZiné spalva, nes taip nusidazo
medziy lapati ir t.t.

Nuoseklus paveiksléliy grupavimas ir rikiavimas antrame skritulyje.

mastymo procesas: sgrysiy atradimas.

Analizuoja verbaling informacija antrame skritulyje ir vizualing informacija kortelése,
ieSko ir atranda sarySius tarp Siy elementy. Pvz.verbalin¢ informacija ,,séja rugius”
siejama su vizualine informacija ,,rugiy séjimas”. Kortelés suporuojamos, kortelé su
verbaline informacija, uzdengiama paveiksléliu vaizduojanciu rugiy séja.

Nuoseklus elementy grupavimas ir rikiavimas tre¢iame skritulyje:

mastymo procesas: asociacijy analizé.

Analizuoja paciy surikiuotus elementus su vizualine informacija antrame skritulyje ir

verbaling informacija - elementus su ménesiy pavadinimais ir atranda asociacijas tarp



vaizdo paveikslélyje ir ménesio pavadinimo. Pvz. prisirpsta braskés — birzelis. Po
paveiksléliu su braskémis, priklijuoja kortelg su ménesio pavadinimu ,,birzelis* ir t.t.
mastymo procesas: analogijuy atradimas

Analizuoja paciy surikiuotus vizualinés informacijos elementus antrame skritulyje ir
verbaling informacijg - elementus su ménesiy pavadinimais ir atranda analogijas (bendra
veiksnj) tarp vaizdinés — verbalinés informacijos. Pvz. paveikslélis ,,zydi liepos™ ir
uzrasas korteléje ,liepa”. Po zydinCiy liepy paveiksléliu, priklijuoja kortele su meénesio
pavadinimu ,,liepa® ir t.t.

mastymo procesas: sarysiy atradimas.

Prisimena verbaling informacija po vizualiuoju elementu ir atranda analogijas tarp
verbalinés informacijos po paveiksléliu, vaizdo paveikslélyje ir ménesio pavadinimo

(pvz. apgavikas vasaros vardu - vasaris);

Mastymo procesas: désningumy atradimas.

Isrikiave elementus treCiajame skritulyje atranda désningumus siejancius fenologiniy
reiskiniy ir ménesiy kaitg (pvz. keiciantis gamtai, keiciasi ir ménesiai).

Nuoseklus elementy grupavimas ir rikiavimas ketvirtajame, penktajame skritulyje:
mastymo procesas: sarysiy atradimas.

IeSko informacijos, kuris ménuo yra pirmas, verbaling informacija (ménesio
pavadinimas) sieja su arabisku ar roméniSku skaitmeniu, poruoja arabiSkus ir romeéniSkus
skaitmenis.

Rodyklés — “Zemés planetos” apsukimas ratu aplink Saule, stabtelint ties kiekvienu
ménesiu, jj jvardinant:

mastymo procesas: dalis — visuma;

I§varding ménesius ir apibiidine veiksma - Zemés planeta apskriejo aplink Saule,
konstatuoja, kad 12 ménesiy sudaro 1 ratg, tai sudaro 1 metus.

Rodyklés — “Zemés planetos” sukimas ratu aplink Saule tiek karty, kiek rodykle
sukantis mokinys turi mety, stabtelint ties savo gimimo ménesiu (ant rodyklés galo
priklijuoja skaifiuka (mélynam fone) su savo gimimo diena.

mastymo procesas: priezastis — pasekmé;

,Sukdamiesi su Zemés planeta aplink Saule®, atranda, kad dél Zemés sukimosi aplink

Saule slenka metai, eina ménesiai, dienos, kei¢iasi mety laikai Zeméje.



Veiklos konstruojant ,,Mety rata* jsivertinimas ir jvertinimas.
ma3stymo procesas: apibendrinimas;
Mokiniai vertina veiklg — kas sekési, kas nesiseké, kodél, kg geriausiai iSmoko, ko dar

nesuprato ir t.t.



APIBENDRINIMAS

Dinaminé schema ,,Mety ratas* tai mediatorius intelekto sutrikimg turintiems mokiniams
tarp neapciuopiamos tikroves (laiko tekme) ir sukurtos (vizualizuotos, dinamiskos) realybés, sudarantis
galimybe ugdyti $iy ypatingy mokiniy auksStesniuosius mastymo gebéjimus, atrandant fenologiniy
reiskiniy periodiSkuma, cikliska mety laiky, ménesiy kaitg, nustatant sarySius tarp $iy désningumy ir

atskiry sriciy, sistemg jungiant j bendrg visuma.
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